
SEMINAR 1 GOVEJE in TELEČJE MESO LOKA
KGZ Goveje in telečje meso Loka – EKO

Datum: 27. 11. 2025
Ura: 11.00
Lokacija: enota Arvaj Britof 29b, 4000 Kranj

Pravila in standardi ekološke pridelave, visoka 
kakovost mesa in ekološko kmetijstvo kot poslovna 
priložnost
Vabimo vas na seminar EKO – Goveje in telečje meso, kakovosti in 
priložnosti EKO reje.



• Operacija je sofinancirana v okviru Strateškega načrta SKP 2023–
2027 za

• Slovenijo.

• Financira: Evropska unija, Republika Slovenija, Skupna kmetijska 
politika.

• KGZ Škofja Loka



Uvod: pomen ekološke pridelave

• Ko govorimo o prihodnosti kmetijstva in prehrane, se vedno 
pogosteje pojavlja izraz “ekološka pridelava” – pridelava, ki 
spoštuje naravo, živali in človeka. V središču tega pristopa ni le 
proizvodnja hrane, temveč način življenja, ki gradi ravnovesje med 
gospodarsko uspešnostjo, zdravjem okolja in zaupanjem 
potrošnikov.



Uvod: pomen ekološke pridelave

• Ekološka pridelava zagotavlja visoke okoljske standarde, 
odgovorno rabo naravnih virov in dolgoročno ohranjanje zdravih 
agro-eko-sistemov.

• Zmanjšuje uporabo sintetičnih pesticidov, gnojil in GSO ter 
spodbuja naravne procese.

• Prispeva k zdravju tal, čistejšim vodam in večji biotski 
raznovrstnosti.

• Shema EKO potrošnikom predstavlja garancijo nadzorovane, 
varne in pregledne pridelave.



Uvod: pomen ekološke pridelave
• Kratkoročni cilj: pridelati kakovostno, zdravo in varno hrano.

• Dolgoročni cilj: ohranjati rodovitnost tal, biodiverziteto, čiste 
vode, zdrave pašnike in močne agro-eko-sisteme.

• Ekološka reja govedi se razlikuje od konvencionalne predvsem v:
• načinu krmljenja,
• načinu reje in bivalnih pogojev,
• obdelavi tal,
• sistemu nadzora in certificiranja,
• prepovedi številnih sintetičnih snovi.



Uvod: pomen ekološke pridelave

Zagotavljanje zaupanja potrošnika

• EKO znak potrjuje, da je proizvod pridelan in predelan skladno s 
strogimi pravili EU.

• Oznaka omogoča popolno sledljivost od kmetije do končnega 
izdelka.

• Potrošniki zaznavajo EKO kot simbol kakovosti, transparentnosti in 
odgovornega pristopa k hrani.

• Povečuje ugled slovenskega kmetijstva in krepi zaupanje v domačo 
pridelavo.



Uvod: pomen ekološke pridelave

• Ekološka reja govedi temelji na paši, naravni krmi in zmanjšanem 
stresu živali, kar močno vpliva na kakovost mesa.

• Goveje in telečje meso iz ekoloških sistemov ima boljšo 
maščobno-kislinsko sestavo, stabilnejši okus in večjo 
prehransko vrednost.

• Shema EKO potrošniku zagotavlja meso brez ostankov pesticidov, 
hormonov in GSO.

• Ekološka pridelava mesa podpira dobrobit živali in naravno rast, 
kar je ključni kriterij potrošniških odločitev.



Uvod: pomen ekološke pridelave

Zakaj je ekološko goveje in telečje meso pomembno za 
prihodnost?

• Odgovarja na trend naraščajočega povpraševanja po zdravi, lokalni 
in etično pridelani hrani.

• Krepi trajnostni razvoj podeželja, ohranja pašnike in podpira 
tradicionalne rejske prakse.

• Omogoča kmetom višjo dodano vrednost in bolj stabilen položaj 
na trgu.

• EKO meso postaja vse pomembnejši del prehranske varnosti in 
trajnostnih prehranskih verig v Sloveniji.



Uvod: pomen ekološke pridelave

Vloga slovenskih kmetov v EKO sistemu:

• Kmetje ohranjajo travniške ekosisteme, ki so ključni za trajnostno 
govedorejo.

• Z vključevanjem v EKO shemo prispevajo k višji kakovosti mesa in 
odgovornemu gospodarjenju.

• Ekološko meso omogoča razvoj lokalnih blagovnih znamk in kratkih 
dobavnih verig.

• Kmetije v sistemu EKO soustvarjajo podobo slovenskega podeželja 
kot čistega, naravnega in zaupanja vrednega.



Pravila ekološke reje govedi

• Živali morajo biti čim večji del leta na paši, saj je paša osrednji 
element ekološke reje.

• Na voljo morajo imeti svobodo gibanja, dovolj prostora v hlevu in 
na prostem.

• Hlevi morajo biti naravno osvetljeni, zračeni in čisti, z dovolj ležišč.

• Pritrditev živali je dovoljena le izjemoma in pod strogimi pogoji.

• Reja mora temeljiti na naravnem ritmu živali, brez prisilnega 
krmljenja ali umetnih stimulansov rasti.



Krmljenje v ekološki reji
Temeljna načela:

• Krma mora biti ekološkega izvora.

• Prevladuje voluminozna krma: seno, travna silaža, paša.

• Krma mora biti kakovostna, sveža, brez plesni in kontaminantov.

• Dodatki morajo biti odobreni v eko seznamu – mineralno-
vitaminski dodatki, sol, naravne sestavine.

• Vsaj 60 % krme mora izvirati iz lastne kmetije ali lokalnega izvora, 
da se zmanjša ogljični odtis.

Zakaj je to pomembno:

– prehrana vpliva na okus, teksturo, barvo in hranilno vrednost mesa 
ter na zdravje živali.



Dobrobit živali kot temelj ekološke reje
• Živali morajo imeti naravno vedenje: gibanje, paša, druženje v 

čredi.

• Hlevski pogoji:
• dovolj svetlobe in svežega zraka,
• čista in suha ležišča,
• dovolj prostora za vstajanje in leganje.

• Stres živali pomembno vpliva na pH mesa, občutek žilavosti in 
izgubo kakovosti.

• Preprečevanje bolezni temelji na preventivi: pravilna krma, 
higiena, redno čiščenje, nadzor parazitov na naraven način.



Zdravljenje in veterinarska nega
• Uporaba antibiotikov je dovoljena le v nujnih primerih, pod strogim 

veterinarskim nadzorom.

• V ekološki reji je poudarek na naravnih metodah preventive, npr.:
• ustrezna prehrana,
• gibanje in paša,
• nizka gostota živali,
• čistoča,
• dobra odpornost.

• Živali, zdravljene s sintetičnimi zdravili, imajo podaljšane karence, 
kar zagotavlja popolno varnost mesa.



Certificiranje EKO kmetije
Koraki certificiranja:

1. Prijava pri certificirnem organu.

2. Preverjanje stanja na kmetiji – površine, hlevi, krma, živali.

3. Začetek preusmeritvene dobe (12–24 mesecev).

4. Redne kontrole in spremljanje evidence.

5. Po zaključeni preusmeritvi – pridobitev certifikata ekološko 
pridelano.



Certificiranje EKO kmetije

• Kaj se preverja:
• ali so živali na paši,
• kako se vodi evidence krme,
• poreklo živali,
• zdravstveno stanje,
• skladnost hlevov,
• dokumentacija in sledljivost.



Kakovost mesa iz EKO reje
• Ekološka reja pozitivno vpliva na:

• večjo vsebnost omega-3 maščobnih kislin,
• boljšo razmerje maščob,
• več vitaminov (E, A) zaradi paše,
• stabilnejši okus, suhost in strukturo mesa,
• odsotnost pesticidov, sintetičnih hormonov in GSO.

• Zakaj je EKO meso drugačno:

– zaradi naravnih procesov, manj stresne reje, počasnejše rasti in 
kakovostnejše krme.



Zahteve za predpripravo in predelavo

• Predelava mesa mora biti ločena od konvencionalne, z jasno 
sledljivostjo.

• Vsaka serija mesa mora biti označena z ekološko oznako (logotip 
EU + SI-EKO certifikat).

• Transport živali mora biti kratek, ne-stresen, z nadzorovanimi 
pogoji.

• Klavni postopki morajo zmanjševati stres in spoštovati dobrobit do 
zadnje faze.



Prednosti za potrošnika
• Zanesljivo poreklo in sledljivost.

• Varna hrana brez ostankov pesticidov in GSO.

• Višja hranilna vrednost mesa.

• Podpora lokalnim kmetom in okolju prijazni proizvodnji.

• Okusno, mehko, naravno meso.

Percepcija potrošnikov:

– vse več ljudi želi “čisto hrano”, “lokalno meso”, “manj industrijske 
predelave”.



Ekonomske prednosti za kmete
• Ekološka živila imajo višjo tržno ceno in večjo dodano vrednost.

• Kmetje prodajajo manjše količine, a z večjim izkupičkom.

• Možnost neposredne prodaje:
• prodaja mesa na domu,
• paketi mesa,
• prodaja v lokalne restavracije.

• EKO status okrepi prepoznavnost kmetije in dvigne ugled.

• Kmetija pridobi stabilnejšo ekonomiko zaradi diversifikacije in 
kakovostnih produktov.



Tržne priložnosti
• Slovenski trg ekološkega mesa raste, vendar ponudba še ne 

dosega povpraševanja.

• Trgovci in predelovalci iščejo lokalne certificirane dobavitelje.

• Razvoj kratkih dobavnih verig povezuje kmete z regionalnimi 
odjemalci.

• Ekološko meso je zanimivo za:
• restavracije višjega razreda,
• turistične kmetije,
• specializirane trgovine,
• vključevanje v shemo Izbrana kakovost – Slovenija.

• Možnost povezovanja kmetov v kooperative ali zadruge.



Podporne sheme in subvencije

• Podpora v okviru SKP:
• plačilo za ekološko kmetovanje,
• plačilo za dobrobit živali (DŽ),investicijska podpora za hleve, 

opremo, pašo, predelavo mesa,
• podpora mladim prevzemnikom.

• Državne spodbude za razvoj lokalne pridelave.

• Za ekološke kmete so pogosto na voljo višje stopnje 
sofinanciranja naložb.



Izzivi ekološke reje

• Več ročnega dela, potreba po znanju in prilagoditvah.

• Dražja krma in oprema.

• Strožja pravila in obsežna dokumentacija.

• Potrebno je stabilno tržišče ali lastna prodajna strategija.

• Nevarnost cenovnega pritiska na trgu – pomembna je 
diferenciacija.



Primeri dobrih praks
• Kmetije, ki so prešle iz konvencionalne v ekološko rejsko 

usmeritev.

• Uporaba pašnikov in travinja z naravno visoko hranilno vrednostjo.

• Vzpostavitev lastne blagovne znamke ali stalne pogodbe s 
predelovalci.

• Rezultati:
• stabilna prodaja,
• višji prihodki,
• večje zadovoljstvo potrošnikov,
• prepoznavnost v lokalnem okolju.



Sklepna misel
• Ekološka pridelava je odgovor na zahteve sodobnega potrošnika po 

zdravi in odgovorni hrani.

• Visoka kakovost mesa je neposredna posledica pravilne reje.

• Ekološko kmetijstvo je hkrati okoljska, družbena in poslovna 
priložnost za slovenske kmetije.

• Uspeh je največji, ko kmetje, predelovalci in trgovci sodelujejo.

• Ekološka pridelava je pot do večje dodane vrednosti, trajnostnih 
praks in ohranjanja slovenskega podeželja.



Zaključek

• Ekološka pridelava mleka prispeva k trajnostni prihodnosti 
skupnosti.

• Z ohranjanjem kmetij na podeželju se ohranja življenje na 
zemlji – travniki ostajajo pokošeni, krajina živa, vasi polne ljudi in 
medsebojne povezanosti.



Zaključek

• Ekološke kmetije s svojimi praksami zmanjšujejo onesnaževanje 
tal in voda, izboljšujejo rodovitnost zemlje in krepijo biotsko 
raznovrstnost.

• S tem vsak ekološko pridelan izdelek postane kapljica v morju 
pozitivnih sprememb – prispevek k čistejšemu okolju, bolj 
zdravim ljudem in močnejšim lokalnim skupnostim.



Hvala za pozornost!

Dogodek je sofinanciran iz sredstev Evropske unije – Evropskega 
kmetijskega sklada za razvoj podeželja v okviru Strateškega načrta 
skupne kmetijske politike 2023–2027.

Shema je dokaz, da lahko kakovost, transparentnost in 
odgovornost soobstajajo z gospodarsko učinkovitostjo in lokalnim 
ponosom.

eko-loskagovedina.si
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